
Version #3 2e Sélection JO6 et JO7 - Zone 2
Magny-Gym - 14 et 15 mars 2020

Plateau A Plateau B Arrivée Échauf. Général Échauf. Spéc. Compétition Remise
JO6 13-14 A (25) JO6 15 + A (22) 07:20 7:35 - 7:50 7:50 - 9:06 9:10 - 10:55

15 minutes 19 min/rot. 26 min/rot.

SAUT Sagym (3) Gym-As (1) Panthères (1) 5

BARRES Altigym (3) Arabesque (1) Gymnaska-V. (2) 6

POUTRE Gymbly (2) Actigym (3) Voltige (2) 7

SOL Jako (3) Gym As de la Mitis (1) Gymnamic (4) 7

25

SAUT Sagym (3) Gym-As (3) 6

BARRES Altigym (2) Arabesque (3) Gymnaska-V. (1) 6

POUTRE Gymbly (3) Actigym (1) Voltige (1) 5

SOL Gymagine (3) Gymnamic (1) Gym As de la Mitis (1) 5

22

Moreau Sara-Kim

Plateau A Plateau B Arrivée Échauf. Général Échauf. Spéc. Compétition Remise
JO6 13-14 B (20) JO6 15 + B (24) 09:00 9:30 - 9:45 9:45 - 11:01 11:05 - 12:40

15 minutes 19 min/rot. 23 min/rot.

SAUT Dymagym (4) Gymnigan (1) 5

BARRES Impulsion (4) Gym T.R.M (1) 5

POUTRE Magny-Gym (5) Rikigym (1) 6

SOL Réflexes (4) 4

20

SAUT Qc Perfo (5) Gymnigan (1) 6

BARRES Impulsion (2) Gym T.R.M (4) 6

POUTRE Gymnamic (2) Rikigym (4) 6

SOL Réflexes (5) M.R.C. Maskinongé (1) 6

24

Boudreau Anaïs Boivin Clémence Lauzier Sandrine
Sylvestre Mathilde Abbate Michela Robidoux Léanne

Bazinet Charlotte
Caron Annabelle Boiteau Laura Pedneault Anne-Flavie
Blais Robin Jasmine Petit Élizabeth Desdell Élizabeth
Allard Marie-Laurence Kébreau Ann-Frédréqiue
Lemieux Prudence Deschênes Léa Rodrigue Rosalie
Gaumond Sarah-Maude Pedneault Laura Michaud Évelyne

QC PERFO - PLATEAU B GYMNAMIC - PLATEAU B

MAGNY-GYM - PLATEAU A RIKIGYM - PLATEAU B

DINER DES OFFICIELS - 12:40 À 13:40

PLATEAU B -  Échauffement sur plateau d'échauffement

HORAIRE 2e SÉLECTION PROVINCIALE
JO6-JO7 - ZONE 2

Magny-Gym - 14 et 15 mars 2020

SAMEDI 
SUB DIVISION 1

11:10

PLATEAU A - Échauffement sur plateau d'échauffement

RIKIGYM - PLATEAU A

GYMNAMIC - PLATEAU B

SAMEDI 
SUB DIVISION 2

12:55

PLATEAU A - Échauffement sur plateau d'échauffement

PLATEAU B -  Échauffement sur plateau d'échauffement

HIRONDELLES - PLATEAU A



Version #3 2e Sélection JO6 et JO7 - Zone 2
Magny-Gym - 14 et 15 mars 2020

Plateau A Plateau B Arrivée Échauf. Général Échauf. Spéc. Compétition Remise
JO6 13-14 C (23) JO6 15+ C (26) 11:30 12:00 - 12:15 12:15 - 13:39 13:40 - 15:25

15 minutes 21 min/rot. 26 min/rot.

SAUT Drumond Gym (5) Magny-Gym (2) 7

BARRES Qc Perfo (3) Bois-Francs (2) 5

POUTRE Qc Perfo (5) Rikigym (1) 6

SOL Dynamix (5) 5

23

SAUT Drummond Gym (1) Magny-Gym (6) 7

BARRES Bois-Francs (5) Acromat Matane (1) 6

POUTRE Qc Perfo (4) Rikigym (3) 7

SOL Dynamix (4) Baie-Comeau (2) 6

26

Girard Laurie Esclamadon Mélody Marcotte Eve-Marie
Guay Raphaëlle Boutin Rosalie Chouinard Andréanne
Deshaye Juliette Giguère Lorie-Pier Laliberté Anne-Sophie

Melançon Marie-Maxim Gravel Émilie
Blouin Léa-Rose Morin Lilou
Fournier Méliane Boulet Anne-Louise
Michaud Évelyne Pedneault Laura Fiset Élizabeth
Dresdell Élizabeth Deschênes Léa

Plateau A Plateau B Arrivée Échauf. Général Échauf. Spéc. Compétition Remise
JO6 13-14 D (22) JO6 15 + D (21) 13:35 14:05 - 14:20 14:20 - 15:32 15:35 - 17:10

15 minutes 18 min./rot. 23 min/rot.

SAUT Hirondelles (6) 6

BARRES Envol de Lévis (6) 6

POUTRE Qc Perfo (5) 5

SOL Shergym (5) 5

22

SAUT Hirondelles (5) 5

BARRES Envol de Lévis (5) 5

POUTRE Qc Perfo (5) 5

SOL Shergym (6) 6

21

Breton Nikka Trudel Coralie Alexia Tremblay Alexia
Conk Charlotte Paradis Sarah-Julie Thiboutot Emmanuelle
Fournier Elsy Lacroix Justine Germain Alex-Ann
Langlois Marion Nappi Ève Dussault Éliane
Laporte Émilie Vézina Élorah Lacroix Sophie

Plateau A Plateau B Arrivée Échauf. Général Échauf. Spéc. Compétition Remise
JO7 13-14 (35) 16:25 16:55 - 17:10 17:10 - 18:10 18:15 - 20:35

15 minutes 15 min./rot. 34 min/rot.

SAUT Voltige (5) Baie-Comeau (1) Bois-Francs (1) Drummond Gym (1) Shergym (1) 9

BARRES Qc Perfo (4) Dynamix (1) Dymagym (1) Magny-Gym (1) 8

POUTRE Hirondelles (4) Gymbly (3) Envol de Lévis (1) Gymnaska-V. (1) 9

SOL Impulsion (3) Gymnamic (3) Réflexes (2) Gym T.R.M (1) 9

35

SAMEDI 
SUB DIVISION 4

17:25

PLATEAU A - Échauffement sur plateau d'échauffement

PLATEAU B -  Échauffement sur plateau d'échauffement

HIRONDELLES - PLATEAU A QC PERFO - PLATEAU A QC PERFO - PLATEAU B

SOUPER DES OFFICIELS - 17:15 À 18:15

SAMEDI 
SUB DIVISION 5

20:50

PLATEAU A - Échauf. Général sur plateau échauffement et Échauf. Spécifique sur plateau de compétition

RIKIGYM - PLATEAU A

SAMEDI 
SUB DIVISION 3

15:40

PLATEAU A - Échauffement sur plateau d'échauffement

PLATEAU B -  Échauffement sur plateau d'échauffement

QC PERFO - PLATEAU A // BARRES QC PERFO - PLATEAU A // POUTRE QC PERFO - PLATEAU B

RIKIGYM - PLATEAU B
MAGNY-GYM - PLATEAU A



Version #3 2e Sélection JO6 et JO7 - Zone 2
Magny-Gym - 14 et 15 mars 2020

Plateau A Plateau B Arrivée Échauf. Général Échauf. Spéc. Compétition Remise
JO7 11-12 (21) JO6 9-10 (21) 07:00 7:10 - 7:25 7:25 - 8:09 8:10 - 9:55

JO7 9-10 (6)  15 minutes 11 min./rot. 26 min/rot.

SAUT Dynamix (5) Impulsion (2) 7

BARRES Gymnamic (3) Bois-Francs (1) Bois-Francs (2) Gymnamic (1) 7

POUTRE Gymbly (3) Gym-As (1) Shergym (1) Gymbly (1) Shergym (1) 7

SOL Qc Perfo (2) Envol de Lévis (1) Réflexes (1) Réflexes (1) Sagym (1) 6

27

SAUT Drummond Gym (4) Impulsion (1) 5

BARRES Gym T.R.M. (4) Jako (1) 5

POUTRE Hirondelles (4) Shergym (2) 6

SOL Qc Perfo (3) Envol de Lévis (2) 5

21

Plateau A Plateau B Arrivée Échauf. Général Échauf. Spéc. Compétition Remise
JO6 11-12 A (17) JO7 15+ A (20) 08:15 8:45 - 9:00 9:00 - 10:04 10:05 - 11:40  

15 minutes 16 min./rot. 23 min/rot.

SAUT Gym T.R.M. (5) 5

BARRES Dymagym (3) M.R.C. Maskinongé (1) 4

POUTRE Gymnaska-V. (3) Gymnigan (1) 4

SOL Arabesque (1) Voltige (2) Acti-Gym (1) Magny-Gym (1) 4

17

SAUT Gym T.R.M. (2) Rikigym (3) 5

BARRES Dymagym (4) 4

POUTRE Baie-Comeau (4) Gymnaska-V. (1) 5

SOL Magny-Gym (3) Arabesque (2) 5

19

Plateau A Plateau B Arrivée Échauf. Général Échauf. Spéc. Compétition Remise
 JO6 11-12 B (20) JO7 15+ B (22) 10:45 11:15 - 11:30 11:30 - 12:42 12:45 - 14:20

15 minutes 18 min./rot. 23 min/rot.

SAUT Qc Perfo (5) Dynamix (1) 6

BARRES Dynamix (3) 3

POUTRE Bois-Francs (3) Impulsion (2) 6

SOL Hirondelles (4) Jako (1) 5

20

SAUT Dynamix (4) Qc Perfo (1) 6

BARRES Qc Perfo (6) 5

POUTRE Bois-Francs (1) Impulsion (3) Robi (1) 5

SOL Hirondelles (6) 6

22

Bisson Daphnée Leclerc Émilie Charbonneau Éliane
Blouin-Leclerc Françoise Desjardins Laurence
Fauchon Ariel Daigle Sienna Martel Gabie
Gillies Anne-Marie
Lessard Catherine
Rémillard Laurie

14:35

PLATEAU A - Échauffement sur plateau d'échauffement

PLATEAU B -  Échauffement sur plateau d'échauffement

QC PERFO - PLATEAU B // BARRES QC PERFO - PLATEAU B // SAUT

DYNAMIX - PLATEAU A // SAUT

DYNAMIX - PLATEAU A // BARRES

SUB DIVISION 8

SUB DIVISION 6

10:10

PLATEAU A - Échauffement sur plateau de compétition

PLATEAU B -  Échauffement sur plateau d'échauffement

DIMANCHE 
SUB DIVISION 7

11:55

PLATEAU A - Échauffement sur plateau d'échauffement

PLATEAU B -  Échauffement sur plateau d'échauffement

DINER DES OFFICIELS - 11:40 À 12:40

DIMANCHE 

DIMANCHE 



Version #3 2e Sélection JO6 et JO7 - Zone 2
Magny-Gym - 14 et 15 mars 2020

Plateau A Plateau B Arrivée Échauf. Général Échauf. Spéc. Compétition Remise
 JO6 11-12 C (24) JO7 15+ C (16) 12:40 13:10 - 13:25 13:25 - 14:29 14:30 - 16:05

15 minutes 16 min./rot. 23 min/rot.

SAUT Gymnamic (5) Elfes de Lobinière (1) 6

BARRES Envol de Lévis (4) Gymbly (2) 6

POUTRE Réflexes (4) Drummond Gym (2) 6

SOL Shergym (3) Sagym (2) Magny-Gym (1) 6

24

SAUT Gymnamic (4) 4

BARRES Envol de Lévis (2) Gymbly (2) 4

POUTRE Réflexes (2) Drummond Gym (2) 4

SOL Shergym (1) Sagym (2) Gymnamic (1) 4

16

Ratté Madeline Bourbonnais Océanne
Boudreault Éloïse
Denis Ève
Soucy Florence

SUB DIVISION 9

16:20

PLATEAU A - Échauffement sur plateau d'échauffement

PLATEAU B -  Échauffement sur plateau d'échauffement

DIMANCHE 

GYMNAMIC - PLATEAU B // SOLGYMNAMIC - PLATEAU B // SAUT


