CLUB MAGNY-GYM
COURS DISPONIBLES POUR LA SESSION AUTOMNE 2021
PETITE ENFANCE ET RECREATIF MONTMAGNY

GROUPES \ JEUDI \ DIMANCHE

SECTEUR PETITE ENFANCE (45 MIN)

PARENT/ENFANT - 1% a 4 ans

. . . 8h30 a 9h15
Présence d’un parent obligatoire

DEV. DE 'AUTONOMIE Gr. 1 (sans parent) 9h30 a 10h15

DEV. DE L’AUTONOMIE Gr. 2 (sans parent) 10h30a 11h15

RECREATIF MONTMAGNY — NIVEAUX 1 A 4
1 fois / semaine * voir note 1 au bas du tableau*

NIVEAU 1 *voir note 2*

BOUTCHOUX 4-5 ans 8h20 a 10h10

NIVEAU 2 *voir notes 2 et 3*

CULBUTE 4-6 ans 8h30 a 10h20

NIVEAU 3 *voir note 3* 8h30 a3 10h20
CABRIOLE 5-6 ans

NIVEAUX 3 ET 4 *voir note 3*

CABRIOLE / KABOOM 7 ans et + 10h35 a 12h25

NIVEAUX 2, 3 ET 4 *voir note 3* .
16h15 a 18h15
CULBUTE / CABRIOLE / KABOOM 6 ans et +

NIVEAUX 1, 2,3 et4

BOUTCHOUX / CULBUTE / CABRIOLE / KABOOM 12h40 2 14h30

RECREATIF MONTMAGNY - NIVEAU 5
2 fois / semaine, jeudi ET dimanche

NIVEAU 5

COURBETTE 16h15 a 18h15 10h35 a 12h25

AUCUNE OFFRE DE COURS A ST-JEAN-PORT-JOLI  *voir note 4*

En raison des mesures sanitaires et de distanciation, le nombre de places par groupe, par plage horaire, est limité

Note 1 :

Note 2 :

Note 3 :

Note 4 :

Aucun groupe d’une heure n’est offert, a I'exception de la Petite-Enfance au sous-sol de I'église St-Thomas.
Selon les mesures sanitaires imposées, nous devons diriger les changements d’appareils pour tous les groupes
en méme temps dans la palestre pour éviter les croisements pendant les déplacements.

Trois possibilités sont offertes pour les enfants de 4 ans :

1) S’inscrire au cours PARENT/ENFANT de la Petite-Enfance — La présence du parent est obligatoire.

2) Sinscrire au cours DEVELOPPEMENT DE L'AUTOMONIE de la Petite-Enfance

3) S’inscrire au cours de niveau 1 - Bout’choux 4-5 ans — L’enfant doit étre suffisamment autonome, car le
parent ne pourra étre présent pendant les cours d’une durée de 1h50.

Pour les enfantsde5a 7 ans :

1) REINSCRIPTION — Choisir le groupe mentionné par I'entraineur sur le bulletin selon I’évaluation de la
derniere session de I'’enfant OU le groupe prévu pour la session printemps 2021 si votre enfant est dans
ce groupe d’age

2) NOUVELLE INSCRIPTION — Les enfants de 5 et 6 ans seront classés « niveau 2 - Culbute » et ceux de 7 ans
et plus seront classés « niveau 3 — Cabriole ».

Malheureusement, aucun cours n’est offert a St-Jean-Port-Joli cet automne. Les mesures sanitaires imposées
en raison de la COVID nous ont obligés a prendre cette pénible décision. Nous espérons reprendre a I’hiver
2022.



